
 

   

 

    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動の様子 

 

 

 

 

地区ボランティアセンターと茅ヶ崎市社会福祉協議会の関係 

茅ヶ崎市社会福祉協議会では「みんながつながる ちがさきの地域福祉プラン」に沿って、各種の地域福祉

活動を推進しています。 

なかでも「地区ボランティアセンターの活動推進」は重点的な取り組みに位置づけ、地区社会福祉協議会の

取り組みの一つとして地区の福祉団体や地区に暮らす住民の方々のご理解・ご協力を得ながら進めています。 

 

 

 

 

   

  
   

～一人ひとりが生き生きと暮らせる福祉のまちづくりをめざして～ 

  

        

 

 

    

 

 

お問い合わせ     令和4年6月改定 

社会福祉法人 茅ヶ崎市社会福祉協議会 
住所：茅ヶ崎市新栄町１３－４４ さがみ農協ビル２階 

電話：0467-85-9650 FAX：0467-85-9651 

HP：http://www.shakyo-chigasaki.or.jp/ 

E-mail：eboshi@shakyo-chigasaki.or.jp  

   

社会福祉法人 

茅ヶ崎市社会福祉協議会 



地区ボランティアセンターとは 

地区ボランティアセンターは、ちょっとした困りごとの手助けなど、同じ地区に暮らす人同士の支え合い活動

です。「お手伝いしてほしいけれど、どこに頼んだらいいのかわからない」、「何かお手伝いしたいけれど、何を

してよいかわからない」 …そんな人や思いを、身近なところでつなぎ合わせる場でもあります。その地区に暮ら

す人の参加で、地区の声を聞きながら、立ち上げてきた活動です。 

ちょっとしたお手伝いがあることで、元気に暮らせる人も多くいます。身近な地区での助け合い活動の輪に、

みなさんもぜひご参加ください。 

また、「困ったな…」というときのご利用方法や費用については、お気軽にお住まいの地区の地区ボランティ

アセンターへお問い合わせください。 

利用できる方 

本人または家族が、高齢・病気・出産・育児などの理由により日常生活に支障があり、援助を必要とする方。 

主な活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「福祉なんでも相談」とは 

 

 

利用者・活動者の声 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名  称 
みんなのこわだ 

ボランティアセンター 

まつなみ 

ボランティアセンター 
サポートはますか 

地  区 小和田 松浪 浜須賀 

事業開始 平成 20年 7月 1日 平成 16年 6月 1日 平成 15年 6月 3日 

住  所 
小和田 3-2-44 

（市営小和田住宅外複合施設内） 

常盤町 2-2 

（松浪コミュニティセンター内） 
旭が丘 8-15 

電話・FAX 番号 55-1341 84-0301 88-5116 

受付時間 

月・水・金 

10 時～12 時 

［福祉なんでも相談］ 

受付時間は同様 

火・水・木・金 

 9 時～12 時 

月・火・木・金  

9 時 30 分～12時 
（月・木は電話受付のみ） 

［福祉なんでも相談］ 

第 1水 9 時 30 分～12時 

名  称 
ボランティアセンター 

ちがさき 

ボランティアセンター 

茅ヶ崎南 

南湖 

ボランティアセンター 

地  区 茅ヶ崎 茅ヶ崎南 南湖 

事業開始 平成 24年 7月 3日 平成 30年 4月 3日 平成 23年 4月 5日 

住  所 元町 12-8 
幸町 19-40 

幸町アパート 1階 

南湖 4-4-10 

（クリエイト茅ヶ崎南湖店 2階） 

電話・FAX 番号 58-0707 38-8445 85-1510 

受付時間 

火・金  

9 時 30 分～12 時 

［福祉なんでも相談］ 

受付日は月毎にお知らせ 
受付時間は同様 

火・金  

10 時～12 時 

火・金  

9 時 30 分～12 時 

名  称 
ボランティアセンター 

海岸 

つるみね東 

ボランティアセンター 

つるみね西 

ボランティアセンター 

地  区 海岸 鶴嶺東 鶴嶺西 

事業開始 平成 23年 10 月 31 日 平成 22年 7月 23 日 平成 21年 1月 19 日 

住  所 
東海岸南 1-1-4 

サンハイツ茅ヶ崎 1階 
矢畑 129-4 

萩園 2360-1 

（鶴嶺西コミュニティセンター内） 

電話・FAX 番号 85-5540 86-7639 73-8280 

受付時間 
水・金  

10 時～12 時 

火・金  

9 時 30 分～12 時 

水・金  

10 時～12 時 

名  称 
ボランティアセンター湘南 

「ハート＆ハート」 

ふれあい・支えあい 

松林サポートセンター 

湘北地区 

ボランティアセンター 

地  区 湘南 松林 湘北 

事業開始 平成 24年 4月 2日 平成 21年 3月 31 日 平成 15年 9月 21 日 

住  所 
浜見平 11-1 

（ハマミーナ内） 

赤羽根 1332-1 

パストラル弐番館 101 
香川 2-18-17 

電話・FAX 番号 85-3000 ／ 85-3322 52-1349 27-2030 

受付時間 

月・火・水・金  

9 時 30 分～12 時 

［福祉なんでも相談］ 

第 3火 13 時 30 分～15時 30 分 

火・金  

9 時 30 分～12 時 

［福祉なんでも相談］ 

受付時間は同様 

月・木  

10 時～12 時 

［福祉なんでも相談］ 

第 2火 10 時～12時 

名  称 
小出 

ボランティアセンター 

地  区 小出 

事業開始 平成 21年 11 月 3日 

住  所 
堤 1928-1 

（皆楽荘内） 

電話・FAX 番号 98-0901 

受付時間 
火・金  

9 時 30 分～12 時 

・地区にお住いの方の、悩みや困りごとなど様々な

相談を、地区ボランティアセンターのスタッフが

お聞きしています。 

・地区ボランティアセンターのスタッフがお受けし

た相談は、地区の福祉相談室や茅ヶ崎市社会福祉

協議会と一緒に解決の方法を考えていきます。 

・相談内容に応じて、行政や必要な窓口・機関も 

ご紹介します。 

 

 

≪草取り≫ ≪掃除≫ ≪電球取り替えなど 

かんたんな修理≫ ≪その他≫ 

 ゴミ出し 

 買い物 

   などなど 

 

勤めているときは家と 

会社の往復だったから、

退職してからは、なるべ

く地域に貢献できればと

思って活動しています。

（サポーター） 

以前は遠方の娘に頼んで

いましたが、サポーターの

方が手際よくて、とても感

謝しています。（利用者） 

達成感がすごい。家でやっても褒

められないけど、活動を終えた時

に「ありがとうございます」と言わ

れて、その一言でやりがいを感じ

てます。（サポーター） 

サポーターの方と会って話すのが

楽しみだね。 

一度お願いしたらその後も気にか

けてもらえるようになって、うれしい

よ。（利用者） 


