
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年１２月１８日（木） １４時～１６時 

～当事者、ボランティアからの 

体験談♡講座～ 

 

精神保健ボランティアのことがよくわかる！ 

♡対象：精神保健ボランティアに興味をお持ちの方 

♡参加費：無料 

♡場所：茅ヶ崎市社会福祉協議会B会議室 

（茅ヶ崎市新栄町13-44 さがみ農協ビル 2階） 

♡定員：３０名（先着順） 

♡申し込み：※11/4（火）～ 受付開始します。 

●Googleフォーム：右側の二次元コードを読み込んで 

必要事項を入力してください 

●メール✉：shougai-center@shakyo-chigasaki.or.jp 

       上記アドレスに、次の事項を記入して送信してください。 

① 氏名 ②電話番号 ③メールアドレス  ④お住まい（茅ヶ崎市内・市外）   

⑤所属 ⑥ 講座を知ったきっかけ ⑦受講動機 

 

 

 

 

 

 

 

♡内容：ピアサポーター（当事者の方）からの体験談、精神保健ボランティア活動をされてい

る方からの体験談をお聞きします。また、市内の精神保健関連施設の簡単なご紹介や、ボラ

ンティア情報のご案内もあります。初めての方にもとても分かりやすい内容の講座です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：茅ヶ崎市社会福祉協議会 協力：茅ヶ崎市精神保健ボランティア推進委員会

♡問い合わせ・申し込み先：茅ヶ崎市社会福祉協議会（障害者生活支援センター） 

電話 0467-85-5520 


