
ボランティア入門講座ボランティア入門講座
ボランティア活動をしたことがないけど大丈夫かな

資格や経験がなくても大丈夫かな

忙しくてボランティア活動する時間があるか不安

高齢だけど…学生だけど…働いているけど…大丈夫かな

何か出来ることがないかな

自宅や通学、通勤先の近くで地域活動したい！

ボランティアになんとなく興味がある

ボランティアについて知りたい！

地域で顔見知りをつくりたい！

ずっと家にいる夫…一緒に何かできないかな

参加者募集!!!

日時 11月30日(木)
10時～11時30分

  会場  松浪コミュニティセンター
  講　演   

神奈川大学　齊藤ゆか氏

受講料無料!!! 定員50名(先着順)

▼1つでも共感できることがあれば1度受講してみてください

【主催】茅ヶ崎市社会福祉協議会(ボランティアセンター)

「ボランティアとは」
詳細は
裏面！

(常盤町２番2号)



申込受付期間：11月1日（水）9時～11月24日（金）17時まで
※定員になり次第、受付を閉め切りさせていただきます。

電話：0467-85-9650（平日8:30～17:15受付）
FAX：0467-85-9651
mail：vc@shakyo-chigasaki.or.jp
Googleフォーム：右のQRコード読み取り

上記のいずれかにて「氏名（ふりがな）」「〒住所」「電話番号」
「年齢」「受講動機」をお知らせください。

講座のポイント

　内　容　

お申込み方法

◎これからボランティア活動をはじめたい初心者の方
を対象に、地域活動につながるきっかけづくりを目的
として開催します。

10:00～　講演「ボランティアとは」神奈川大学　齊藤ゆか氏
　　　　　・ボランティアの意味や社会的役割
　　　　　・ボランティア活動の種類
　　　　　・ボランティア活動がもたらす効果
11:15～　地区ボランティアセンターの紹介と
　　　　　現役サポーターの体験談
11:25～　地域で活動するために

昨年度の様子


